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LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:
(Espontânea e única, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM CASA 47 47 50 46 35
. ENTRETENIMENTO 15 16 16 13 7
...Ver TV/ assistir TV 14 15 15 13 7
. CULTURAIS 10 9 12 10 11
...Ouvir  música 5 4 7 4 4
...Ler 3 3 3 3 2
...Ler livros 1 1 1 2 3
. RELAÇÕES FAMILIARES 10 11 9 10 4
...Visitar a família/ parentes/ mãe/ pai/ filhos 3 4 3 2 1
...Curtir a família/ ficar em casa com a família/ conversar com a família 3 3 2 4 1
...Passear com a família/ filhos/ esposa/ netos 1 1 1 2 1
...Brincar /cuidar dos filhos/ netos 1 3 1 1 ­
...Outras de relações familiares 1 1 * 1 ­
. DESCANSO 7 6 8 7 9
...Dormir/ deitar 3 3 4 3 1
...Descansar 3 3 2 2 3
...Ficar em casa 1 1 1 2 6
. ATIVIDADES DOMÉSTICAS 2 1 2 2 2
...Cuidar da casa/ arrumar a casa 1 * 2 1 2
. TRABALHOS MANUAIS 1 1 1 2 1
...Crochê/ tricot/ bordar 1 2 2 1 1
. CUIDADOS COM ANIMAIS/ PLANTAS 1 1 1 * ­
...Plantar/ cuidar de horta/ plantação/ mexer com plantas/ cuidar do jardim 1 1 1 * ­
. JOGOS VIRTUAIS 1 1 * 1 ­
...Internet/ vídeo game * 1 * 1 ­



LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:
(Espontânea e única, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS FORA DE CASA 44 45 40 46 52
. ATIVIDADES ESPORTIVAS/ FÍSICAS 11 11 9 16 21
...Jogar bola/ futebol 7 6 6 11 17
...Praticar esportes 1 1 1 * ­
...Andar de bicicleta 1 1 * 1 ­
...Fazer caminhada/ caminhar 1 1 ­ ­ 1
...Assistir futebol 1 * * 1 2
...Ir ao clube 1 1 * 1 ­
. ENTRETENIMENTO 10 11 10 7 9
...Passear/ passear na rua 4 5 4 2 7
...Ir ao Shopping 1 1 2 1 ­
...Ir a bares/ barzinhos 1 1 1 2 ­
...Ir a praça 1 1 1 1 ­
...Ir ao parque/ bosque 1 1 * 1 ­
...Viajar 1 1 1 * 1
...Outras de entretenimento 1 1 1 ­ ­
. ATIVIDADES RELIGIOSAS 6 6 6 6 4
...Ir a igreja/ ao culto/ reuniões no salão do reino/ missa 6 6 6 6 4



LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:
(Espontânea e única, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

. ATIVIDADES AQUÁTICAS 5 4 5 6 8

...Pescar/ pescaria 2 2 2 3 3

...Ir à praia 2 1 2 2 3

...Vou ao rio/ vou passear no rio 1 * * 1 1

. RELAÇÕES PESSOAIS 4 4 3 3 4

...Visitar amigos/ ir a casa de amigos 2 2 1 2 3

...Encontrar/ sair/ passear com amigos/ colegas 2 2 1 1 1

. ATIVIDADES FESTIVAS 3 3 3 4 1

...Dançar 1 2 1 1 ­

...Ir a festas 1 1 1 2 1

...Ir a bailes/ danceterias/ boates 1 1 1 * ­

...Outras de atividades festivas 1 * 1 1 ­

. ATIVIDADES RURAIS 2 3 2 3 5

...Passear na fazenda/ sítio/ chácara 1 2 1 * 1

...Vou para  roça 1 * * 1 4

. CULTURAIS 1 2 1 * ­

...Ir ao cinema 1 2 1 * ­



LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:
(Espontânea e única, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SEM ESPECIFICAR LOCAL 9 8 10 8 12
. RELAÇÕES PESSOAIS 6 4 7 6 6
...Beber Com amigos/ tomar cerveja com amigos/ tomar cerveja/ beber 2 2 3 4 1
...Conversar/  reunir/ encontrar com amigos 1 1 2 ­ 3
...Namorar 1 1 1 1 1
. ATIVIDADES RELIGIOSAS 1 1 1 1 3
...Ler a bíblia / estudar a bíblia 1 1 1 1 3
. ENTRETENIMENTO (jogar baralho, cartas, sinuca) 1 2 * * 1
. CULTURAIS (tocar violão, estudar, etc) 1 * 1 1 3
NENHUM/ NÃO TENHO LAZER * 1 ­ * 1



(Espontânea e múltipla, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana, em 1º lugar? E em 2º lugar? E em 3º lugar?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER
LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DENTRO DE CASA 77 77 79 75 66
. ENTRETENIMENTO 40 40 43 39 22
...Ver TV/ assistir TV 38 37 40 38 22
...Assistir futebol 1 1 2 2 ­
...Ver vídeos/ assistir filmes em vídeo 1 1 1 * ­
. RELAÇÕES FAMILIARES 26 29 25 23 15
...Visitar a família/ parentes/ mãe/ pai/ filhos 11 13 10 6 7
...Curtir a família/ ficar em casa com a família/ conversar com a família 6 7 6 7 1
...Passear com a família/ filhos/ esposa/ netos 4 5 4 3 3
...Brincar com o filho/ neto 2 3 3 1 1
...Cuidar dos filhos 1 1 1 3 1
...Sair  com os filhos 1 1 1 2 ­
...Visitar doentes/ pessoas enfermas 1 1 1 ­ 1
...Outras de relações familiares 2 3 3 2 ­
. CULTURAIS 22 23 22 22 25
...Ouvir  música 12 13 12 10 17
...Ler 6 6 6 5 5
...Ler livros 2 2 2 3 3
...Ouvir rádio/ escuto rádio 2 2 2 1 ­
...Estudar 1 1 1 2 3
...Outras de culturais 1 1 1 1 ­



(Espontânea e múltipla, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana, em 1º lugar? E em 2º lugar? E em 3º lugar?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER
LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

. DESCANSO 18 16 22 17 19

...Dormir/ deitar 10 8 11 11 6

...Descansar 6 6 8 5 7

...Ficar em casa 3 2 3 2 7

. ATIVIDADES DOMÉSTICAS 3 2 4 6 3

...Cuidar da casa/ arrumar a casa 2 1 3 4 2

...Cozinhar/ fazer comida 1 * 1 1 1

. TRABALHOS MANUAIS 3 4 2 3 3

...Crochê/ tricot/ bordar 2 2 2 2 3

...Artesanato 1 1 * * ­

. CUIDAR DE ANIMAIS/ PLANTAS 2 3 2 2 1

...Plantar/ cuidar de horta/ plantação/ mexer com plantas/ jardim 1 2 1 2 ­

. JOGOS VIRTUAIS 1 1 1 2 ­

...Internet/ jogar vídeo game 1 2 1 2 ­

. OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDADS DENTRO DE CASA 1 1 1 2 ­



(Espontânea e múltipla, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana, em 1º lugar? E em 2º lugar? E em 3º lugar?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER
LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  FORA DE CASA 71 73 68 71 72
. ENTRETENIMENTO 25 28 24 21 20
...Passear/ passear na rua 9 11 10 6 11
...Ir ao Shopping 4 5 4 3 1
...Ir a bares/ barzinhos 3 4 3 5 1
...Viajar 3 3 3 1 1
...Ir a praça 3 2 3 2 2
...Ir ao parque/ bosque 2 2 2 3 3
...Ir a lanchonete 1 1 1 1 ­
...Jantar fora/ Pizzaria 1 1 ­ * ­
...Outras de entretenimento 2 2 2 1 3
. ATIVIDADES ESPORTIVAS/ FÍSICAS 21 21 16 30 36
...Jogar bola/ futebol 14 12 11 21 29
...Fazer caminhada/ caminhar 2 3 2 ­ 1
...Ir ao clube 2 2 1 3 ­
...Andar de bicicleta 1 2 * 2 ­
...Assistir futebol 1 1 1 1 3
...Praticar esportes 1 2 1 3 1
...Outras de atividades esportivas/ físicas 1 1 1 * 4
. ATIVIDADES RELIGIOSAS 14 14 15 12 9
...Ir a igreja/ ao culto/ reuniões religiosas/ missa 14 13 15 12 9



(Espontânea e múltipla, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana, em 1º lugar? E em 2º lugar? E em 3º lugar?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER
LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

. ATIVIDADES AQUÁTICAS 14 12 16 12 22

...Ir à praia 6 5 9 5 9

...Pescar/ pescaria 4 4 5 4 10

...Vou ao rio/ vou passear no rio 2 2 2 2 2

. RELAÇÕES PESSOAIS 12 14 10 10 15

...Visitar amigos/ ir a casa de amigos 7 8 5 8 10

...Encontrar / sair / passear com amigos/ colegas 5 6 4 3 5

. ATIVIDADES FESTIVAS 9 9 9 11 4

...Ir a festas 4 3 4 4 4

...Dançar 3 3 3 4 ­

...Ir a bailes/ danceterias/ boates 2 2 2 2 ­

...Outras de atividades festivas 1 * 1 1 ­

. CULTURAIS 4 6 3 4 1

...Ir ao cinema 4 5 2 2 1

. ATIVIDADES RURAIS 4 4 3 3 9

...Passear na fazenda/ sítio/ chácara 2 3 2 1 4

...Vou para  roça 1 1 1 2 4

. OUTRAS DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS FORA DE CASA 2 2 2 1 4



(Espontânea e múltipla, em %)

P161a. Quando o(a) sr.(a) está com tempo livre, o que o(a) sr(a) faz com mais freqüência nas suas 
horas de lazer nos finais de semana, em 1º lugar? E em 2º lugar? E em 3º lugar?  
Base: Total da Amostra A,
Fonte:  NOP – FPA ­ 2003

CULTURA E LAZERCULTURA E LAZER
LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:LAZER NOS FINAIS DE SEMANA:

TOTAL Branca Parda Preta Indígena
PESOS: 100% 46% 33% 16% 4%

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SEM ESPECIFICAR LOCAL 25 22 30 25 30
. RELAÇÕES PESSOAIS 17 15 20 20 19
...Conversar/ reunir/ encontrar com amigos 6 5 8 5 9
...Namorar 5 6 6 6 3
...Beber com amigos/ tomar cerveja com amigos/ tomar cerveja/ beber 5 4 6 7 8
...Fazer churrasco 1 1 1 1 ­
...Outras de relações pessoais 1 1 1 * ­
. ENTRETENIMENTO 3 4 3 3 2
...Jogar baralho/ cartas 1 1 1 1 1
...Jogar sinuca 1 1 1 1 ­
...Assistir futebol 1 1 1 ­ 1
...Outras de entretenimento 1 1 * * ­
. ATIVIDADES RELIGIOSAS 2 2 2 2 4
...Ler a bíblia / estudar a bíblia 2 1 2 2 3
...Orar / rezar 1 1 1 ­ 1
. CULTURAIS 2 1 2 3 4
...Estudar 1 1 1 1 3
...Tocar violão/ guitarra 1 1 1 1 ­
. OUTRAS DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS SEM ESPECIFICAR O LOCAL 2 1 2 2 1


